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１．基本情報

1.1 集合時間
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キックオフ80分（1時間20分）前 集合

・ 集合場所は原則運営本部

・ 時間には余裕を持って移動

・ 電車、バスなどは遅れることがある

・ 遅延証明書が発行される場合でも、30分未満は認められない

・ 大学会場はキャンパスに入ってから、長く歩くところもある

・ 初めての会場は道に迷う場合もある

・ 遅れそうな場合には、所属チーム運営委員を通して、運営チームへ事前連絡

1.2 マッチコーディネーションミーティング（MCM）

・ キックオフ 70分前 に開催

・ 必ず出席すること（欠席不可）

・ 審判員全員が揃うこと

・ 前の試合の選手、スタッフ、ボールパーソン等、いかなる場合も不可

1.3 マッチコーディネーションミーティング（MCM）以降

・ 審判員として 試合への準備 に専念すること

・ ベンチに戻る、応援に戻る、ボールパーソン等に戻る ことは 不可
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1.4 審判手当・交通費制度

（１）審判員手当

・ 協会派遣審判員と学生審判員は同じ金額

・ 同じ審判員として、同等のパフォーマンス が求められます

1・2部リーグ チャレンジリーグ その他の大会

主審 8,000円 4,000円 8,000円

副審1 6,000円 3,000円 6,000円

副審2 6,000円 3,000円 6,000円

第4審判 3,000円 2,000円 3,000円

（２）交通費制度

・ 原則として、（１）手当に交通費は含まれる

・ 交通費が往復で 2,000円を超える 場合、審判員個人 が申請することにより、実費を支給

・ 自チームの試合を担当した場合は対象外

【支給条件】

・ 申請締切：試合日から3日以内

・ 自チームの試合を担当した場合は対象外（自チームの前後試合の担当は申請可能）

・ 自宅～会場最寄り駅（orバス停）までの往復交通費が2,000円を超えている

・ 公共交通機関での算出

・ 合理的なルート

・ 申請後、後日連盟より銀行振込を行う

【申請先】

https://forms.gle/YapMYVRpEgxnTkVM7

1.5 レフェリーウエア

・ 学生審判員は、連盟指定の sfida製レフェリーウエア を 着用必須（シャツ、ショーツ、ソックス）

https://forms.gle/YapMYVRpEgxnTkVM7


２．主審

2.1 担当可能資格
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1・2部リーグ チャレンジリーグ その他の大会

主審 3級以上 3級以上 3級以上

2.2 持ち物

①レフェリーシャツ（sfida製） ②レフェリーショーツ（sfida製） ③黒色ソックス（sfida製）

④黒色シューズ ⑤ワッペン（ガムテープや安全ピンは使用不可） ⑥ストップウォッチ腕時計(2個)

⑦筆記用具 ⑧競技規則（ルールブック） ⑨2022学生審判員マニュアル ⑩電子審判証

⑪笛（電子ホイッスル不可） ⑫イエローカード／レッドカード ⑬コイン（硬貨でも可）

⑭メモできる手帳 ⑮筆記用具

2.3 試合の始め方

【コイントス】

・勝ったチーム → ボール or 前半のエンド を選ぶ

・負けたチーム → 残ったものを選ぶ

2.4 試合終了後

・ 審判報告書（書面）は作成不要

・ 連盟への連絡事項や報告事項等ある場合は、審判員アンケート へ記入

【審判員アンケート】

https://forms.gle/huKuALfzRER4A1fL6

このリスペクトワッペンの運用は終了しました
着用不要です

https://forms.gle/huKuALfzRER4A1fL6


３．副審

3.1 担当可能資格
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1・2部リーグ チャレンジリーグ その他の大会

副審 3級以上 4級以上 3級以上

3.2 持ち物

①レフェリーシャツ（sfida製） ②レフェリーショーツ（sfida製） ③黒色ソックス（sfida製）

④黒色シューズ ⑤ワッペン（ガムテープや安全ピンは使用不可） ⑥ストップウォッチ腕時計(2個)

⑦筆記用具 ⑧競技規則（ルールブック） ⑨2022学生審判員マニュアル ⑩電子審判証

⑪副審フラッグ（きれいな状態のもの）

3.3 試合前の選手チェックポイント

【チェック項目】

①メンバー表掲載の先発11人の番号がいるか

②すね当てが入っているか

③スパイクの裏は安全か

④ソックスのテープはソックスと同色のものか

⑤ミサンガ、ネックレスなどの装身具はないか

⑥半袖着用の場合、アンダーシャツの袖の色はシャツと同色か

※ 爪のチェック、首元の色チェックは不要

このリスペクトワッペンの運用は終了しました
着用不要です



４．第4の審判員

4.1 担当可能資格
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1・2部リーグ チャレンジリーグ その他の大会

第4審判 3級以上 4級以上 3級以上

4.2 持ち物

①レフェリーシャツ（sfida製） ②レフェリーショーツ（sfida製） ③黒色ソックス（sfida製）

④黒色シューズ ⑤ワッペン（ガムテープや安全ピンは使用不可） ⑥ストップウォッチ腕時計(2個)

⑦筆記用具 ⑧競技規則（ルールブック） ⑨2022学生審判員マニュアル ⑩電子審判証

⑪バインダー ⑫第4の審判員メモ用紙（連盟指定フォーマットを事前に印刷）

4.3 第4の審判員メモ用紙

・ 連盟指定フォーマットを 事前にA4用紙へ印刷

【第4の審判員メモ用紙 ダウンロード】

https://bit.ly/3IEhhc4

このリスペクトワッペンの運用は終了しました
着用不要です

https://bit.ly/3IEhhc4
https://bit.ly/3IEhhc4
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4.4 試合中の任務

（１）座席

・ 試合中頻繁に出入りするため、すぐに立って対応できる場所 に座る

（２）選手の交代

・ 交代用紙を受領後、メンバー表と照合 する ★本当に登録された選手かどうか確認

・ 交代ボードにOUT番号 を作成する（OUT／IN同時表示タイプであれば IN番号も作成）

・ INの選手の用具を確認する

【チェック項目】

①メンバー表掲載の先発11人の番号がいるか

②すね当てが入っているか

③スパイクの裏は安全か

④ソックスのテープはソックスと同色のものか

⑤ミサンガ、ネックレスなどの装身具はないか

⑥半袖着用の場合、アンダーシャツの袖の色はシャツと同色か

※ 爪のチェック、首元の色チェックは不要

・ アウトオブプレー時に 交代ボードを上げて から、主審を呼ぶ 「レフェリー！」

・ OUTの選手がフィールドから出てから、INの選手が入るようにコントロール

★フィールド内12人にならないように

（３）アディショナルタイム

・ ストップウォッチは前半開始、後半開始から止めない（飲水タイムでも止めない）

・ 主審とアディショナルタイムを確認する時間を事前に決める（たいていは、43分頃）

・ 確認時間になったら、交代ボードをもって、フィールド脇に立つ

・ 主審から時間が提示されたら、数字を作り、確認（作成後、お腹の位置で主審に見せる）

・ 45分ちょうどに公式表示

・ ゆっくり数えて20秒ほど提示 ★各チームベンチスタッフがきちんと見えるように配慮

★アイコンタクトが取れればベター
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（４）負傷者

・ 負傷者発生時は、程度を問わず、まずフィールド脇に立って主審からの合図を待つ

・ 担架要員に声かけし、フィールド脇で待機してもらう

・ 主審からの合図があったら、担架要員に指示出しする

（５）ベンチの確認

・ テクニカルエリア内は1人か ★2人以上いる場合は注意

・ 指示出し、ウォーミングアップ、作業以外のスタッフは着席しているか

・ 交代要員はビブスを着用しているか

※ 何度か注意しても改善されない場合は、主審に伝える

（６）ボールの管理

・ ボールは本部内に放置せず、自分の管理下に置く

★ 選手に持ち去られないよう、しっかり足元に置く


